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AVVISO PUBBLICO 

L. R. 5/2019 - INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA 
ANNUALITA’ 2023 

 
 

La Regione Sardegna, con la L. R. n. 5 del 2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 

fibromialgia”, come modificata dall’art. 12 della L. R. n. 22 del 2022 “Norme per il sostegno e il rilancio 

dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio” che ha introdotto l'art. 7-bis, ha 

autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico 

denominato Indennità Regionale Fibromialgia (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il 

miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia. 

L’Indennità Regionale Fibromialgia viene erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e 

senza rendicontazione, pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità 

del bilancio regionale. 

Come indicato nell’All. alla D.G.R. n. 7/12 del 28.2.2023, possono presentare la domanda i soggetti in 

possesso dei i seguenti requisiti: 

 essere residenti presso il Comune di Fonni;  

 essere in possesso della certificazione medica, avente data non successiva al 12 Dicembre 2022, 

attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata da un medico specialista (reumatologo, ortopedico, 

fisiatra) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 

convenzionato che libero professionista;  

 non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 

Le domande con allegata la documentazione richiesta, compilate sull’apposito modulo di domanda allegato 

al presente AVVISO, disponibile presso l’Ufficio Servizi Sociali e sul sito WEB istituzionale del Comune di 

Fonni allegati al presente avviso, dovranno pervenire all’Ufficio Protocollo del Comune di Fonni 

ENTRO IL 31 ottobre 2023 

con una delle seguenti modalità: 



 Posta Elettronica Certificata, all’indirizzo protocollo.fonni@legalmail.it con il seguente oggetto “L. R. 

n. 5 del 2019. INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA annualità 2023” 

 consegna a mano, per coloro che sono impossibilitati ad inviarle via PEC. 

MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO 

L’indennità regionale fibromialgia è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e 

senza rendicontazione, pari a euro 800 nei limiti della disponibilità del bilancio regionale. 

Qualora le risorse disponibili dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi diritto, il contributo di 

euro 800 verrà erogato in ragione della situazione economica del beneficiario, misurata con l’applicazione 

delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario: 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000  finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000  finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000  finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000  finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato 

dell’80% 

DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE AL MODULO DI DOMANDA: 

 CERTIFICAZIONE MEDICA, avente data non successiva al 12 Dicembre 2022, attestante la diagnosi di 

fibromialgia, rilasciata da un medico specialista (reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato 

all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che 

libero professionista; 

 DOCUMENTO DI IDENTITA’ PERSONALE del richiedente in corso di validità; 

 ATTESTAZIONE ISEE ANNO 2023, per “Prestazioni Socio Sanitarie” di cui all’art. 6 del D.P.C.M. n° 

159/2013, privo di omissioni e difformità a pena di esclusione; 

 COPIA DEL CODICE IBAN DEL BENEFICIARIO. 

Per ulteriori informazioni e chiarimenti contattare l’Ufficio dei Servizi Sociali: tel. 0784 /591308-07-06 E- 

mail servizisociali@comune.fonni.nu.it  

Fonni, 27/10/ 2023 

                                                          Il Responsabile del Servizio 
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