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NOTA PER IL MEDICO CURANTE: 
La  presente  Scala  CIRS  dev'essere  compilata  secondo  le  indicazioni  contenute  nel
manuale CIRS-ANQ versione 10/2013, consultabile nel seguente link:
http://www.anq.ch/fileadmin/redaktion/italiano/20131113_CIRS_Manual_V_201310_IT.pdf,
prestando attenzione al punteggio di attribuzione poiché nella presente è contemplato da
1 a 5, mentre nel manuale da 0 a 4.

Allegare alla presente Scala CIRS 

• La  Certificazione  Specialistica  relativa  alla  Patologia  principalmente  invalidante
indicata nel riquadro della pag. 4;

• La Scala di misurazione della Dimensione Funzionale: Indice Barthel
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Paziente:  Data:  

 

1a. DIMENSIONE CLINICA 
Ipdice di Comorbilità (CIRS)1 

Patologie Cardiache (solo cuore)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Ipertepsiope (si valuta la severità, gli organi coinvolti vanno considarati separatamente)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Apparato vascolare (sangue, vasi, midollo, milza, sistema linfatico)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Apparato respiratorio (polmoni, bronchi, trachea sotto la laringe)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Occhi / O.R.L. (occhio, orecchio, naso, gola, laringe)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

                                                                    
1  Palmalee P.A., Thuras P.D., Katz I.R., Lawton M.P.: Validation of the Cumulative Illness Rating Scale in a geriatric 

residential population. J. Am Geriatr. Soc. 1995; 43:130-137. Modificata per la raccolta delle diagnosi collegate 
alla codifica ICD-9 CM e la loro stadiazione per apparato ai fini della compilazione della CIRS da Studio VEGA di 
Fabio Vidotto & C. S.a.s. © 2003 SIAE 002540-D003388. 
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Apparato digerepte tratto superiore (esofago, stomaco, vie biliari-epato-pancreatiche;escluso diabete)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Apparato digerepte tratto ipferiore (intestino, ernie)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Fegato  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Repe   
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Apparato riproduttivo e altre patologie Gepito-Uriparie (mammella, ureteri, vescica, uretra, 
prostata, genitali)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Apparato Muscolo-Scheletro e Cute (muscoli, scheletro, tegumenti)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  
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Patologie sistema pervoso (sistema nervoso centrale e periferico; non include la demenza)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Patologie sistema Epdocripo-Metabolico (include diabete, infezioni, sepsi, stati tossici)  

Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Stato meptale e comportameptale (include demenza, depressione, ansia, agitazione, psicosi)  
Diagnosi 
 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

 __________________________________________________  

Patologia pripcipalmepte ipvalidapte  

Quapdo è sorta?  

  Meno di 1 mese Da 1 a 2 mesi Da 2 a 3 mesi  Da 3 a 6 mesi Più di 6 mesi 

  

Ipdici di severità e di Comorbilità 
Ipdice di severità a 13 item (CIRS) 
media dei punteggi delle prime 13 categorie, escludendo la categoria “stato mentale e comportamentale” 

Ipdice di severità a 14 item (CIRS) 
media dei punteggi di tutte le categorie 

Ipdice di comorbilità a 13 item (CIRS) 
numero delle categorie nelle quali si ottiene un punteggio superiore o uguale a 3, escludendo la categoria “stato 
mentale e comportamentale” 

Ipdice di comorbilità a 14 item (CIRS) 
numero delle categorie nelle quali si ottiene un punteggio superiore o uguale a 3,calcolato su tutte le categorie 
 

Legenda: 
1- Nessupa mepomaziope 
2- Mepomaziope lieve: non interferisce con le normali attività; trattamento facoltativo; prognosi eccellente (ad es. lesioni 

dermatologiche, ernie, emorroidi) 
3- Mepomaziope Moderata: interferisce con le normali attività; trattamento necessario; prognosi buona (ad es. colelitiasi, 

diabete o fratture trattabili) 
4- Mepomaziope Grave: r invalidante; trattamento necessario con urgenza; prognosi riservata (ad es. carcinoma 

operabile, ifisema polm., insuff.cardiaca conges.) 
5- Mepomaziope Molto Grave: può essere letale; trattamento di emergenza o inefficace; prognosi grave (ad es. infarto 

miocardio, ictus, emorragie digestive, embolia) 

 
Il Medico compilatore:  
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